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DESPRE AUTOR

Gregg Braden, autor de mare succes, in clasamentul
facut de New York Times, a fost invitat la conferinte inter-
nationale si evenimente pe tema rolului spiritualitatii in
tehnologie. Fost proiectant de sisteme de calculatoare cu
rang superior (Martin Arietta Aerospace), geolog (Phillips
Petroleum), specialist in tehnologie digitala si director de
operatiuni tehnice (Cisco Systems), el este considerat o au-
toritate de frunte in fuziunea dintre intelepciunea trecutu-
lui nostru si stiinta, vindecarea si pacea viitorului.

De peste douazeci de ani, Gregg a cautat prin sate din
varful muntilor, prin ménastiri indepértate, prin temple
stravechi si prin texte uitate, sa descopere secretele de din-
colo de vremuri. Cautarea sa a dus la publicarea, in anul
2004, a cartii Codul Iui Dumnezeu - lucrare de natura sa
spulbere orice paradigma si sa dezvaluie adevaratele
cuvinte ale unui mesaj stravechi, codificat in ADN-ul a tot
ce este viata.

Intre 1998 si 2005, calatoriile lui Gregg la manastirile
din Tibetul central i-au dezvaluit o forma uitata de ru ga-
ciune, care in urma editarilor repetate ale textqlor biblice
de catre Biserica Crestina timpurie s-a pierdut. In lucrarea
sa din 2006, Secretele unei rugaciuni pierdute, el docu-
menteaza acest mod de rugaciune, care nu are cuvinte sau
expresie exterioara, insa ne da acces la forta cuantica ce
conecteaza toate lucrurile.

De la revolutionara Trezirea Ia punctul zero si pana
la familiaritatea din Pasind intre lumi si la controversata
Efectul Isaia, lucrarile lui Gregg trezesc ce e mai bun in
fiecare dintre noi, inspirdndu-ne pasiunile cele mai pro-
funde, cu instrumentele potrivite pentru a construi o lume
mai buna.

www.greggbraden.com,
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CAPITOLUL INTAI

_INTREBARE: CE SE AFLA
IN SPATIUL INTERMEDIAR?

RASPUNS: MATRICEA DIVINA

LStiinta nu poate dezlegn misterul suprem al naturii, din
cauzd cd, intr-o ultimd analizd, noi insine suntem... o parte
din misterul pe care ne straduim sd il dezlegim.”

- Max Planck (1858-1947), fizician

~Dacd ne intelegem pe noi insine, constiinta noastrd, atunci

C

intelegem si ce este universul, iar separarea dispare.”

- Amit Goswani, fizician

Exista un loc unde incep toate lucrurile, o locatie a pu-
rei energii care, pur si simplu, ,este”. In acest incubator
cuantic pentru realitate, toate lucrurile sunt posibile. Ince-
pand cu succesul nostru personal, cu prosperitatea si vin-
decarea si mergand pana la esecul nostru, la lipsuri si boli...
totul - de la cele mai mari frici si pana la dorintele noastre
cele mai profunde - incepe in aceasta ,supa” de potential.

Prin intermediul agentilor ce creeaza realitatea - care
sunt imaginatia, asteptarile, judecatile, pasiunea si ruga-
ciunea - noi , insufletim” fiecare posibilitate si 0 aducem in
existenta. Prin credintele noastre referitor la cine suntem,
ce avem si ce nu avem, la ce trebuie si ce nu trebuie sa fie,
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noile insuflam viata celor mai mari bucurii, dar si celor mai
intunecate momente ale noastre.

Cheia pentru a stapéni acest loc al energiei pure este
faptul de a sti ca el exista, a intelege cum functioneaza si, in
final, a vorbi in limbajul pe care el il recunoaste. Toate lu-
crurile devin disponibile pentru noi, arhitectii realitatii din
acest loc unde incepe lumea: spatiul pur al Matricei Divine.

Cheia 1: Matricea Divind este recipientul care con-
tine Universul, puntea dintre toate lucrurile
si oglinda care ne aratd ce am creat.

La sfarsitul unei dupa-amiezi de octombrie, cand fa-
ceam o plimbare printr-un canion indepartat din zona
Patru Colturi, in partea de nord-vest a statului New
Mexico, ultimul lucru pe care ma asteptam sa-1 vad era un
amerindian pastrator al intelepciunii, venind catre mine pe
aceeasi poteca. Acum era chiar acolo, stand in varful unei
pante mici care ne despartea, in locul in care drumurile
noastre se intalneau.

Nu stiu sigur de cat timp era acolo. Cand l-am vazut,
el astepta, ma urmarea cum paseam cu bagare de seama,
printre pietrele rare de pe drum. Soarele aproape de asfin-
tit crea o lumina ce arunca o umbra intensa pe corpul ace-
lui om. Tindndu-mi ména sus, pentru ca lumina sa nu-mi
bata in ochi, am putut vedea cateva suvite de par, lungi
pana la umar, pe care de vantul i le sufla pe fata. Parea tot
atat de surprins ca si mine. Si-a pus palmele ca un caus la
gura si vantul i-a purtat sunetul vocii, pana la mine.

~Hello!”, a strigat el.

~Hello”, am raspuns eu. ,Nu ma asteptam sa vad pe
cineva aici, la aceasta ora a zilei.” Apropiindu-ma ceva mai
mult, l-am intrebat: ,,De cat timp ma urmareai?”

,Nu de mult timp”, a raspuns el. Am venit aici ca sa
ascult vocile stramosilor mei, in aceste pesteri”, a spus el si
a intins un brat catre cealalta parte a canionului.
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Drumul pe care il urmam serpuia prin niste site-uri
arheologice, construite cu aproape unsprezece secole in ur-
ma, de oamenii unui trib misterios. Nimeni nu stie de unde
veneau si cine erau. Fara sa existe vreo dovada ca abilitatile
lor ar fi evoluat in decursul timpului, acesti oameni - pe
care amerindienii din epoca moderna ii numesc simplu ,,cei
vechi” - au aparut intr-o buna zi in istorie si au adus cu ei
cea mai avansata tehnologie care putea sa fie vazuta in
America de Nord, in decurs de inca o mie de ani. Incepand
de la cladiri inalte cat patru etaje si kivas-uri perfecte din
piatra (structuri ceremoniale rotunde) ingropate in pamant
si pana la marile sisteme de irigatii si sofisticatele culturi
care le asigurau subzistenta, acest complex pare sa fi apa-
rut doar intr-o singura zi. Apoi, cei care l-au construit au
plecat subit - pur si simplu, au disparut.

Acesti oameni din vechime ne-au lasat cateva indicii
pretioase, ca sa ne spuna cine erau. In afara de sculpturile
in roca de pe peretii canionului, nu s-au gasit niciodata
consemnari scrise. Nu exista locuri pentru inmormantare
sau incinerare in masa, nici arme pentru razboi. Dar dova-
da existentei lor o putem vedea aici: sute de locuinte stra-
vechi, intr-un canion lung de 17,7 km si lat de 1,6 km, in
coltul indepartat al unui canion pustiu din nord-vestul
statului New Mexico.

Eu mai fusesem in acest loc pentru a ma plimba, a ma
cufunda in frumusetea stranie a acestei pustietati deschise
si pentru a simti trecutul. In acea dupa-amiaza de octom-
brie, atat eu, cat si acest pastrator al intelepciunii venisem
in acest desert inalt, in aceeasi zi si pentru acelasi motiv.
Ne-am impérté%it unul altuia credintele despre secretele
care inca mai dainuie in aceste locuri si atunci, noul meu
prieten mi-a spus o istorioara.

Cu mult timp in urma...

»Cu mult timp in urma, lumea noastra era foarte
diferita de ceea ce vedem astazi”, a inceput sa spuna
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pastratorul intelepciunii. ,Oamenii erau mai putini si tra-
iau mai aproape de natura. Ei cunosteau limbajul ploii, al
recoltelor si al Marelui Creator. Stiau chiar si cum sa vor-
beasca cu stelele si cu oamenii din cer. Erau constienti ca
viata este sacra si ca isi are originea in casatoria dintre
Mama Pamant si Tatal Cer. In acele vremuri, exista ar-
monie si oamenii erau fericiti.”

Am simtit cum ceva foarte vechi se ridica precum o
apa in mine, in timp ce ascultam ecoul vocii linistite a aces-
tui om, creat de peretii de gresie care ne inconjurau. Deo-
data, vocea lui s-a schimbat, tonul devenindu-i trist.

,Apoi s-a intamplat ceva”, a spus el. ,Nimeni nu stie
cu adevarat de ce, dar oamenii au inceput sa uite cine erau.
In aceasta stare de uitare, au inceput sa se simta separati -
separati de Pamant, separati unii de altii si chiar de Acela

care i-a creat. Erau pierduti si rataceau prin viata, fara a
avea vreo directie sau vreo legatura. In aceasta separare, ei
credeau ca trebuie sa lupte pentru a supravietui in aceasta
lume si sa se apere impotriva acelorasi forte care le-a dat
viata - viata pe care ei invatasera sa o traiasca in armonie
si cu incredere. In curand, si-au folosit intreaga energie
pentru a se proteja impotriva lumii din jurul lor, in loc de
a face pace cu lumea din interiorul lor.”

Imediat, povestirea spusa de acest om a intrat in re-
zonanta cu mine. Ascultand ceea ce imi spunea, era ca si
cum el ar fi descris oamenii din ziua de azi! Cu micile ex-
ceptii constituite de unele culturi izolate si de anumite ra-
masite ascunse ale unor traditii ce inca mai dainuie, este
evident ca civilizatia noastra isi concentreaza atentia mai
mult asupra lumii din jurul nostru si mai putin asupra
celei din interiorul nostru. Noi cheltuim sute de milioane
de dolari in fiecare an pentru a ne apara de boli si straduin-
du-ne sa tinem natura sub control. Procedand astfel, poate
ca ne-am indepartat, mai mult decat oricand, de echilibrul
dintre noi si lumea naturala. Pastratorul intelepciunii imi
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captase atentia - dar acum se punea intrebarea: unde voia
sarajunga cu povestirea sa?

,Chiar daca uitasera cine erau, undeva in interiorul
lor mai exista darul primit de la stramosi”, a continuat el.
~Mai exista o amintire ce traia in ei. In visele din timpul
noptii, ei stiau ca detineau puterea de a-si vindeca tru-
purile, de a aduce ploaia atunci cAnd aveau nevoie de ea si
de a vorbi cu stramosii lor. Ei stiau c4, intr-un fel, puteau

'sa-si gaseasca, din nou, locul lor firesc in lume. Cautand

sa-si reaminteasca cine erau, au Inceput sa construiasca in
afara corpurilor lor, acele lucruri care le reaminteau cine
erau in interior. Odata cu trecerea timpului, au construit
chiar si masini care sa ii vindece, au creat substante chi-
mice pentru a face sa creasca recoltele si au intins fire pen-
tru a comunica pe distante lungi. Cu cat rataceau ei mai de-
parte de puterea lor interioara, cu atat mai confuza deve-
nea viata lor exterioara, in care aveau de-a face cu acele lu-
cruri despre care credeau ca i vor face fericiti.”

Ascultand ce spunea, am observat o paralela incon-
fundabila intre oamenii despre care povestea el si civiliza-
tia noastra de azi. Civilizatia noastra s-a complacut in ideea
de a fi neputincioasa, cand este vorba despre a ne ajuta pe
noi insine sau a crea o lume noua. De prea multe ori ne
simtim neajutorati, privind cum fiintele pe care le iubim se
indeparteaza incet de noi, fiind prinse in ghearele durerii si
ale viciilor. Credem ca suntem neputinciosi, cAnd e vorba
de a usura suferintele produse de unele boli cumplite, pe
care nicio fiinta vie nu ar trebui sa le indure vreodata. Pu-
tem doar sa speram intr-o pace care sa ii puna in siguranta
pe cei la care tinem, impotriva terorii unor campuri de
lupta straine. Si, impreuna, simtim ca suntem niste fiinte
lipsite de importanta in fata unei amenintari nucleare cres-
cande, pe masura ce lumea se aliniaza conform divizarilor
bazate pe credinte religioase, rase si granite.

32

Matricea Divina

Se pare ca, cu cat ne abatem mai mult de la legatura
noastra naturala cu pamantul, cu corpul nostru, de la lega-
tura dintre noi si ceilalti, dintre noi si Dumnezeu, cu atat
devenim mai goi pe dinduntru. In aceasta stare, ne stra-
duim sa umplem vidul interior cu ,lucruri”. Daca privim
lumea din aceasta perspectiva, eu nu pot sa nu ma gandesc
la o dilema similard, ilustrata de filmul de science-fiction,
Contact. Consilierul stiintific al presedintelui tarii inves-
tigheaza problema fundamentala cu care se confrunta toate
societatile tehnologice. Intr-un interviu televizat, el se in-
treaba daca noi suntem o societate mai buna datorita teh-
nologiei noastre - ea ne-a apropiat mai mult unii de altii,
sau ne-a facut sa ne simtim mai separati? In film, de fapt, nu
se da niciun raspuns la aceasta intrebare - pentru acest su-
biect ar putea fi scrisa o carte intreaga. Totusi, este buna
ideea pusa in discutie de consilier, atunci cand el intreaba
cat din puterea noastra o cedam noi divertismentelor.

Daca simtim ca jocurile video, filmele, relatiile vir-
tuale on-line si comunicatia fara voce sunt necesitati si ca
ele devin inlocuitori pentru viata reala si pentru contactul
direct, fata in fata - atunci acestea pot fi semnele ca socie-
tatea are probleme. Chiar daca sistemele electronice si me-
diile de divertisment par sa ne faca viata mai interesants,
ele ar putea reprezenta si un , beculet rosu”, care ne sem-
nalizeaza cat de mult ne-am abatut de la puterea noastra
de a avea o viata bogata, sanatoasa si plina de sens.

In plus, daca elementele asupra carora ne concen-
tram preponderent in viata sunt cum sa evitam bolile in loc
sa traim intr-un mod sanatos, cum sa indepartam razboiul
in loc de a coopera intr-un cadru pasnic, sau cum sa cream
noi arme, in loc de a trai intr-o lume in care conflictele
armate sa fie ceva depasit, atunci este evident ca drumul
pe care il urmam este un drum al supravietuirii. In felul
acesta, nimeni nu este cu adevarat fericit - nimeni nu ,,cas-
tiga”, de fapt. Daca observam ca suntem pe acest drum,
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atunci, in mod clar, lucrul pe care trebuie sa il facem este
sa cautamo altacale! Exactla acest lucru se refera cartea de
fata si de aceea va prezint aceasta povestire.

,,Cum se termina povestea?”, I-am intrebat pe pastra-
torul intelepciunii. ,,Au reusit totusi oamenii sa-si rega-
seasca puterea si sa-si aminteasca cine erau?”

In acel moment, soarele deja disparuse in spatele pe-
retilor canionului si, pentru prima data, am putut sa il vad
bine pe cel cu care vorbeam. Acest om, cu pielea bronzata
de soare, care statea in fata mea a zambit larg, atunci cand
mi-a auzit intrebarea.

A tacut un moment, apoi mi-a soptit:

»Nimeni nu stie asta, pentru ca povestirea nu e termi-
nata. Oamenii care s-au pierdut sunt stramosii nostri, iar
noi suntem cei care scriu sfarsitul scenariului. Tu ce crezi?”

L-am mai vazut pe acel om doar de cateva ori, in di-
ferite locuri din cuprinsul acelui tinutul si in unele comu-
nitati care ne placeau si mie si lui. Dar m-am gandit adesea
la el. Urmarind cum se desfasoara evenimentele din lume,
imi amintesc de povestirea lui si ma intreb daca noi vom
termina de scris sfarsitul ei, in aceasta viata. Oare, voi si cu
mine vom fi cei care isi vor reaminti?

Implicatiile povestirii pe care mi-a spus-o acest om
sunt imense. In mod oficial, stim din istorie ca instrumen-
tele de care dispuneau civilizatiile din trecut - indiferent
cat de vechi erau ele ~ erau mai putin avansate decat teh-
nologia moderna. Dar, chiar daca aceste popoare nu folo-
seau stiinta ,moderna” pentru a-si rezolva problemele,
poate ca dispuneau de ceva ce chiar era mai bun. In discu-
tiile pe care le au istoricii si arheologii, acest subiect este, de
regula, cauza unor emotii si pasiuni intense.

,Daca ei erau atat de avansati, unde sunt dovezile
despre tehnologia lor?”, intreaba expertii. ,Unde le sunt
aparatele de prajit painea, cuptoarele cu microunde si vi-
deorecorderele?” Gasesc ca este foarte interesant faptul ca,

34

Matricea Divina

atunci cand se interpreteaza gradul de dezvoltare al unei
civilizatii, se tine seama atat de mult de obiectele pe care
le-au construit acei oameni. Dar ce putem spune despre
gandirea care a stat la baza a ceea ce au construit ei? Este
adevarat ca, din cate stiu eu, nu s-a gasit niciodata vreun
televizor sau vreo camera video digitala, printre vestigiile
arheologice din sud-vestul Americii (si, de fapt, in niciun
alt loc) - dar se pune intrebarea: de ce?

E posibil, oare, ca atunci cand vedem vestigiile unor
civilizatii avansate - precum cele din Egipt, Peru sau din
Desertul de sud-vest al Americii - noi sa avem in fata, de
fapt, ramasitele unei tehnologii care era atit de avansata,
incat acei oameni nu aveau nevoie de aparate de prajit pai-
nea si nici de videorecordere? Poate ca ei depasisera stadi-
ul in care aveau nevoie de o lume exterioara complexa si
dezordonata. Poate ca ei stiau ceva despre ei insisi, care
le-a oferit tehnologia interioara necesara pentru a trai altfel
- iar noi am uitat aceasta cunoastere. Acea stiinta poate ca
le dadea tot ceea ce aveau ei nevoie ca sa isi sustina viata si
sa se vindece, intr-un mod pe care noi doar acum incepem
sa il intelegem.

Daca acesta este adevarul, atunci poate ca nu trebuie
sa privim mai departe decat in natura, pentru a intelege
cine suntem si care este rolul nostru in viata. Si poate ca
unele dintre ideile cele mai profunde si mai datatoare de
putere sunt deja disponibile, in contextul misterioaselor
descoperiri ale lumii cuantice. In decursul ultimului secol,
fizicienii au descoperit ca materialul din care sunt facute
corpurile noastre si universul nostru, nu se supune intot-
deauna legilor clare si riguroase ale fizicii, care au fost con-
siderate ,sacre”, timp de aproape trei secole.

De fapt, la scara cea mai redusa a lumii noastre, chiar
particulele din care suntem facuti contrazic legile care spun
ca suntem separati unul de celalalt si ca suntem limitati ca
existenta. La nivelul particulelor, totul pare sa fie conectat
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si infinit. Aceste descoperiri sugereaza ideea ca in interiorul
tiecanuia dintre noi exista ceva care nu este limitat de timp,
de spatiu si nici chiar de moarte. Ideea de baza din aceste
descoperiri este ca, dupa céte se pare, noi traim intr-un uni-
vers ,non- local”; in care toate sunt intotdeauna interconec-
tate. Dean Radin, un om de stiinta de la Institutul de stiinte
noetice, a fost un deschizator de drumuri, care a investigat
ce anume Inseamna, pentru noi, faptul de a trai intr-o ast-
fel de lume.

~Non-localizarea”, explica el, ,inseamna ca, intr-un
mod anume, lucrurile ce par a fi separate nu sunt, de fapt,
separate.”! Exista anumite aspecte ale noastre, ne suge-
reaza Radin, care se extind dincolo de aici si acum si care
ne permit sa ne dispersam peste tot, in spatiu si in timp. Cu
alte cuvinte, acest ,eu” care exista in fiinta noastra fizica,
nu e limitat de pielea si parul care delimiteaza corpul nos-
tru. Oricum ne-am decide sa numim acest ,,ceva” misteri-
os, il avem cu totii - iar ceva-ul nostru se uneste cu ceva-ul
fiecarei alte persoane, pentru a crea acel cAmp energetic
care scalda toate lucrurile. Se crede ca acest camp este
reteaua cuantica ce interconecteaza Universul, precum si
matrita infinitezimala microscopica si energetica pentru
toate lucrurile - incepand de la vindecarea corpului nostru
si pana la crearea pacii in lume.

Pentru a deveni constienti de adevarata noastra pute-
re, trebuie sa intelegem ce este acest camp si cum functio-
neaza. Daca oamenii din vechime - care au trait in acel can-
ion din nordul statului New Mexico sau in orice alt loc din
in lume - au inteles cum functioneaza aceasta parte uitata
din noi, atunci e important sa onoram aceasta cunoastere
pe care o aveau stramosii nostri si sa gasim, in vremurile
noastre, un loc pentru stiinta lor.
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Suntem noi conectati - cu adevarat conectati?

Stiinta moderna este foarte aproape de momentul re-
zolvarii unuia dintre cele mai mari mistere ale tuturor
timpurilor. Poate ca nu veti auzi nimic despre acest subiect
la stirile de seara si probabil ca el nu va apare pe prima
pagina a ziarelor.

Si totusi, cei aproape saptezeci de ani de cercetari
efectuate intr-un domeniu al stiintei, numit ,,noua fizica”,
converg catre o concluzie pe care nu o putem ignora.

Cheia 2: Orice lucru din lumea noastrd este
conectat cu orice alt lucru.

Chiar asa este! Aceasta este stirea care schimba totul
si care, pur si simplu, zguduie temeliile stiintei pe care o
cunoastem noi astazi. |

,Bine”, ati putea spune, ,noi am mai auzit de asta si
inainte. Dar ce anume face ca aceasta concluzie sa fie ceva
atat de deosebit? De fapt, ce inseamna sa fim astfel conec-
tati?” Sunt intrebari foarte bune, iar raspunsurile s-ar pu-
tea sa va surprinda. Diferenta dintre noile descoperiri si
ceea ce credeam noi mai inainte este ca, in trecut, doar ni
$-a spus ca aceasta conexiune exista. Datorita unor formu-
lari tehnice, precum ,dependenta senzitiva de conditiile
initiale” (sau ,efectul de fluture”) si a unor teorii ce suge-
reaza ca ceea ce facem ,aici” are efect ,acolo”, am putut sa
sesizam destul de vag cum se manifesta aceasta conexiune
in viata noastra. Dar noile experimente ne conduc cu un
pas mai inainte.

In plus fata de faptul de a dovedi ca suntem legati de
toate lucrurile, cercetarile demonstreaza acum ca.aceasta
conexiune exista datorita noua. Starea de a fi conectati ne
confera puterea de a ,trage sforile” in favoarea noastra,
atunci cAnd se pune problema modului in care ni se va
schimba viata. In toate situatiile - incepand de la cautarea
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